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Le mot de la présidente

Cher(e)s adhérent(e)s, Cher(e)s sympathisant(e)s,

Nous sommes tres heureux de vous retrouver pour cette nouvelle
saison 2022-2023.

Nous espérons que vous avez passé d’excellentes vacances et que vous étes préts pour la rentrée.
En effet nous vous attendons avec impatience pour débuter cette belle saison 2022-2023 a vos
cotés !

Ayant toujours a cceur de vous proposer de nouvelles choses, votre association CTOM vous
propose 2 nouveautés dans son programme :

v" La Randonnée Culturelle, un moment convivial a vivre entre amis ou en famille. Partez a la
découverte des monuments, des espaces culturels ou des beaux paysages, tout en
marchant.

v U'Atelier Découverte des Antilles est un atelier destiné aux enfants. Contes, jeux,
apprentissage du créole, tout est réuni pour les faire voyager en s"amusant. Parents, grands-
parents, tantes, oncles, n’hésitez pas a emmener vos jeunes enfants et a partager cette
nouvelle activité autour de vous.

Nous espérons que la saison 2022-2023 sera une belle saison a vos cotés !

Nous vous attendons nombreux le 3 septembre 2022 au Forum des Associations au Stade
Coubertin.

A tres vite,
Jacqueline Makpangou
Présidente de I'association CTOM



Que somunes-nous ?

L’association CTOM, Cultures et Traditions d’Outre-Mer, créée en avril 2004, ceuvre pour mettre en avant les
cultures et les traditions caribéennes d’Outre-Mer afin de les partager avec tous les Ignymontains et les habitants
des villes environnantes.

Nos objectifs sont de :
e Faire découvrir, aux adultes et aux plus jeunes, I'histoire, les traditions et la culture caribéennes
e |nstaurer des liens culturels avec d’autres associations.

Nos principales activités sont culturelles :
e Ateliers thématiques et évenements culturels, réguliers
e Bibliotheque ultramarine accessible a tous
e Sorties, visites, voyages, ateliers etc
e Rencontres entre les membres de CTOM

Décowverte des Antilles pour les
enfoarndy

CTOM propose aux enfants de 5 ans a 12 ans, I'espace d’un aprés-midi, de découvrir les Antilles
Guyane !

Marie-Line les fera voyager a travers des activités
ludiques, jeux, chants, contes, initiation au créole,
danses. Venez nous rejoindre !

—

Tous les 1lers samedis du mois, de 15h a 17h, Local de CTOM
a partir du samedi 1er octobre 2022, 58 rue de I’Alsace Lorraine

78180 Montigny-le-Bretonneux



Bibliothégque

CTOM veut faire (re)découvrir des livres a ceux, enfants et adultes, que la culture afro-caribéenne
intéresse. Notre bibliothéque, riche de plus de 300 ouvrages pour adultes et jeunes, assure I'accés
aux riches littératures antillaise et africaine. Elle contient romans, bandes dessinées, CD ou DVD,
poésies, contes, essais en frangais ou en créole.
Ces livres n’attendent que vous ! Venez les emprunter, rencontrer les membres de |'association,
discuter de projets ou diverses activités de I'association...

Local de CTOM
Tous les 1ers samedis du mois, de 15h a 17h, 58 rue de I’Alsace Lorraine
a partir du samedi 1ler octobre 2022, 78180 Montigny-le-Bretonneux

Cultur Peyi

C’est un moment convivial, tres apprécié, fait de rencontres et d’échanges pour partager, réver,
inventer, comprendre, construire et refaire le monde... Soyez des notres ! Vous ne le regretterez
pas... ;

En traitant de sujets de fond sans en avoir I'air, on
peut étre tour a tour conférencier, auditeur,
qguestionneur, questionné. Beaucoup de rires sont
aussi échangés.

Sujets abordés, en 2021-2022 :
v Documentaire "Noirs en France".
v En prolongement du Printemps des Poétes, soirée culturelle avec I'écrivain Daniel Maximin.

La seconde partie de la soirée est plus festive. En toute convivialité, poursuite des échanges et
discussions autour des spécialités culinaires apportées par les participants.

Début a 19h — 1°© date : 8 octobre 2022

Local de CTOM
58 rue de I’Alsace Lorraine
78180 Montigny-le-Bretonneux



A la fois sérieuse et simple, la littérature en toute
convivialité autour d’un repas !

Que la lecture date d’hier, d’avant-hier ou d’aujourd'hui,
I’essentiel est de donner envie aux autres participants de
lire demain... Et ce quel que soit le type de lecture (livre,
poésie, article de journal ou bande dessinée).

N’hésitez pas a présenter, dans une ambiance conviviale,
toute lecture étant sujet a discussion avec la salle !

Des écrivains peuvent également étre des nbtres. Venez les
rencontrer, partager vos coups de coeur, et échanger avec eux.
Ou alors, c’est le maitre du jeu qui donne le theme.

Les repas littéraires de I'année 2021-2022 ont porté sur :

1. Le 20-nov, "Jour de la conscience noire" au Brésil, est férié dans des villes brésiliennes. Belle
opportunité pour explorer la littérature de ce pays !

2. Entre la "Journée internationale du droit des femmes" et le "Printemps des poetes", belle
occasion pour se retrouver. Trois livres ont été présentés : "Nos jours brilés" de Laura Nsafou,
"No Home" de Yaa Gyasi et "Grands poétes/poétesses noirs.es d'hier et d'aujourd'hui".

3. Consacré a I'écrivaine camerounaise Léonora Miano, ce diner a été le sujet de discussions
animées et conviviales entre lecteurs du méme livre et n’ayant pas le méme avis dessus !

Dél:.)ut a 19h Local de CTOM
Tarif : 8 euros 58 rue de I’Alsace Lorraine

) 78180 Montigny-le-Bretonneux
1°¢ date : 19 novembre 2022



Discusscon littérare
aw 19 Novembre

Matthieu Gama a-t-il voulu juste jeter un pavé dans la mare et
secouer le cocotier pour faire réagir en proposant cet essai au titre
quelque peu provocateur "Le jour ou les Antilles feront peuple" ?

Rien n’est moins s(r ! IL.e jour Of,l
les Antilles
feront peuple

Matthieu GAMA

Le premier ouvrage "Le jour ou les Antilles feront peuple" de
I’écrivain Matthieu Gama est un essai politique. Il interroge
I"ambition collective des populations antillaises a choisir leur mode
de vivre ensemble.

"L’esclavage nous a appris a survivre, mais il nous a empéché
d’apprendre a vivre en peuple."

C’est par ce terrible constat que Matthieu Gama pose la question
fondamentale de I'ambition des populations des Antilles a faire
peuple.

C'est au travers d’une réflexion trés personnelle que I'auteur partage sa vision de l'identité
antillaise. Cette identité qui porte en elle le poids d’une histoire dramatique et le miracle de la
résilience.

Une pensée qu’il nous livre, en abordant avec clarté les concepts établis par d’éminents auteurs
antillais, de Césaire a Fanon en passant par René Ménil ou Jacky Dahomay, mais également par des
artistes plus contemporains.

Vous pouvez des maintenant emprunter le livre a la bibliotheque CTOM.

Vous étes pressés de lire cet essai avant la rencontre et I'acheter ? Faites-le nous savoir des
maintenant, un achat groupé de livres est en cours.

Début 3 19h Local de CTOM
58 rue de I’Alsace Lorraine
78180 Montigny-le-Bretonneux
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Randonnée culturelle

Vous étes randonneur du dimanche ou bien simple marcheur, curieux, cette activité est pour
vous ! Elle allie la marche a la découverte de sites culturels et paysagers. A des dates réguliéres,
une randonnée culturelle d’environ 2 heures vous est proposée, ou vous pourrez decouvrlr des
endroits méconnus. Les dates et le programme de chaque sortie seront
diffusés au fil de 'année.

Chaque départ se fera a 9 heures précises au local de I’association, avec un
retour prévu vers 12h30. L’inscription est obligatoire.

Le nombre de personnes minimum pour maintenir la randonnée est de 5
personnes. En cas de quota non atteint ou mauvaise condition météo, la randonnée est annulée.

Départ a 9h — 1° date : le 18 septembre 2022, dates ultérieures données au fil de I'eau

Local de CTOM
58 rue de I'Alsace Lorraine
78180 Montigny-le-Bretonneux

Départ depuis le :

La 1ére randonnée est la découverte de la vallée de la Mérantaise, le Parc de la Croix du Bois, le
lavoir du Mérantais, le village de Magny-les-Hameaux, la Maison des Bonheurs, le Domaine de
Brouéssy, et la stele d'Hélene Boucher (aviatrice du début du 20e siecle).

Le trajet passe par les carrieres de gres de Magny-Les-Hameaux, exploitées du 18° siecle jusque
vers 1940. Le gres est tres utilisé pour créer... les pavillons de banlieue parisienne.

La Maison des Bonheurs, a partir de 1864, appartient a Auguste Bonheur, dont le talent de peintre
est étouffé par le succes phénoménal de sa sceur Rosa Bonheur. Pour I'anecdote, celle-ci est, au
19e siécle, la 2°™ femme a porter le pantalon, aprés I’écrivaine George Sand. Etant habitée, cette
maison ne se visite pas.

Le Domaine de Brouéssy est construit au début du 18¢ siécle. Pendant la 2°™ guerre mondiale, le
chateau est occupé par des soldats allemands.

Lien de la randonnée : https://www.visorando.com/randonnee-la-vallee-de-la-merantaise/
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https://www.visorando.com/randonnee-la-vallee-de-la-merantaise/

Chanie Nwel

Il est incontournable ! Fidéle aux traditions, CTOM célébre I'un des patrimoines culturels des
Antilles !

Le Chanté Nwel avec cantiques, ti bwa, tanbou, cha cha, sans oublier les
spécialités culinaires, tout est réuni pour chanter et festoyer comme au pays.
C’est un pur moment authentique de communion intergénérationnelle autour
de la gastronomie antillaise, de la musique et des chants de Noél. Avec ou sans {2
vos livrets de cantiques, venez participer a I'une des manifestations phares de g
I'association.

Salle Gauguin
1 rue Jacques Brugnon
78180 Montigny-le-Bretonneux

Veeux de lassociaiion

Venez féter la nouvelle année en notre compagnie ! L’association CTOM
vous présentera tous ses meilleurs voeux pour cette nouvelle année 2023.

Date : Le 10 décembre 2022 a 19h

Local de CTOM
58 rue de I’Alsace Lorraine
78180 Montigny-le-Bretonneux

Visite guidée

Pour les curieux, qui préferent qu’un guide leur fasse découvrir des musées, des chateaux, des rues
et autres monuments, cette visite guidée est pour vous ! Le guide vous racontera la grande et la
petite histoire... Et vous pourrez poser toutes les questions qui vous viennent a I'esprit !

Le plaisir de la visite est ensuite accompagné ensuite d’un autre plaisir, gastronomique celui-ci. En
effet, apres la visite, un repas dans un restaurant permettra de conclure la balade.

Date : le 14 janvier

Date : le 11 mars 2023
Programme fourni ultérieurement
Sur réservation uniquement au 06 59 33 60 20



Reims et I’'Unesco. Reims est récompensée 2 fois a
I’'Unesco : pour sa Cathédrale, le Palais du Tau et
I"ancienne Abbaye Saint-Remi, et ensuite pour les
Paysages de Champagne.

Reims et les Sacres. Le baptéme de Clovis, roi des
Francs, y a lieu en 498, faisant de Reims le siege du
sacre des rois de France... jusqu’en 1825.

Reims et la guerre. Pendant la 1% guerre mondiale, Reims est détruit & 80 % et la cathédrale est
durement frappée. Lors de la 2°™® guerre mondiale, le 7 mai 1945, la capitulation sans conditions
de I’Allemagne nazie est signée a Reims.

Reims et le champagne. Les caves y sont uniques et d’'une hauteur vertigineuse. Elles ont été
installées dans d’anciennes carrieres de craie.

C'est cette ville et ses monuments chargés d’Histoire que CTOM se propose de vous faire découvrir.

Dates : du 19 mai 2023 au 21 mai 2023
Le détail et le montant du voyage vous seront fournis ultérieurement.

Semaine de lao Mémoire de
UEsclavage

CTOM participe aux manifestations du CSME-SQY (Collectif pour la
Semaine de la Mémoire de I'Esclavage de Saint-Quentin-en-
Yvelines) : conférences, tournois sportifs, projection de films,
expositions...

La commémoration de la mémoire de la traite et de I'esclavage, et 2
leurs abolitions fait partie des moments forts de CTOM afin de transmettre cette histoire souvent
méconnue et rendre hommage aux victimes et aux luttes pour les abolitions.

Du 4 au 10 Mai 2023 - Pour plus d'informations, n’hésitez pas a contacter I'association CSME
SQY au 06 64 55 20 88 ou visiter le site http://www.csmesqy.fr/
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Le Gwo Ka tire ses origines de la musique africaine reprise par
les esclaves des anciennes plantations. Il est joué avec des
tambours appelés "ka", ceux-ci étant plus souvent fabriqués a
partir de tonneaux servant au transport, des "gros-quart".

CTOM propose a ses adhérents des cours de tambour Gwo Ka,
retour aux sources des Antilles-Guyane !

Ces cours s’adressent tant aux débutants qu’a ceux qui ont plus de pratique.
Emmener son "ka". Réservé aux adhérents CTOM.

Cours le mercredi de 19h30 a 21h30 - 1°" cours le mercredi 21 septembre 2022
Pour plus d'informations, n’hésitez pas a contacter le professeur Garry Louiset au 06 12 96 72 40

Matoutow de crabes

Brossés, nettoyés, tués, assaisonnés et cuits. Voila en résumé, le chemin de
croix des crabes antillais & PAques. Pendant I'esclavage, |'Eglise imposant le
jeGne aux esclaves, le dimanche de Paques, ils se réunissent pour manger du
crabe... tradition parvenue jusqu’a nos jours.

Pour la perpétuer, nous dégusterons un matoutou le dimanche de Paques.
N’oubliez pas vos pinces a crabes !

Salle Gauguin
1 rue Jacques Brugnon
78180 Montigny-le-Bretonneux

Diner dansant”

Réunissons-nous dans la bonne humeur, en dansant sur des rythmes
antillais, chaleureux, chaloupés, tout en dégustant des spécialités
caribéennes. Un vrai plaisir !

Date : Le 9 avril 2023 a 12h

Date : le 24 juin 2023 a 19h
Lieu : sera communiqué ultérieurement
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Fvenemenidy aulour de nous:..
Radicanty - Ballaké Sissoko; Lovengo-Bianchi-hoesch

Dialogue culturel et musical entre la kora, jouée par le malien Ballaké Sissoko, et
I’électronique envoltante de Lorenzo Bianchi, ces 2 artistes se libérant de toute
convention.

Le mardi 11 octobre 2022 a 20h30, Petit Théatre de Saint-Quentin-en-Yvelines,
durée 1h30 sans entracte

Lien : https://www.theatresqy.org/saison/spectacle/radicants.htm

Badenya Duo- - Jérome, Jouannic et Sékow Dembele

Un voyage acoustique au son de la kora, du balafon et du n’goni, né de la rencontre
de Sékou Dembélé, percussionniste et multi-instrumentiste, et de Jéréme Jouannic,
batteur polyvalent.

Le samedi 15 octobre 2022 a 20h30, Ferme de Bel Ebat a Guyancourt, durée 1h30
sans entracte

Lien : https://www.lafermedebelebat.fr/evenement/badenya-duo/

Théditre ] rac da Déetrodt "
Le souhait est de montrer et partager le combat des révoltés tirailleurs sénégalais, massacrés
par I'armée francaise a Thiaroye le 1ler décembre 1944, et de redonner la parole a ces hommes
oubliés, broyés par I'histoire.
Djili est un jeune tirailleur. Jeté en prison a la fin de la seconde guerre mondiale, il crie son
innocence a qui veut bien I'entendre... et connait des situations incroyables !
Date : Jusqu’au 27 décembre 2022
Adresse : Théatre du Gymnase, 38 Bd Bonne Nouvelle, 75010 Paris
Lien : http://theatredugymnase.paris/un-jour-jirai-a-detroit-2/

Exposilion 'Black Indians de la Nowvelle-Oriéans”

Hommage a l'extraordinaire créativité des Afro-Américains de Louisiane a travers les
défilés de Black Indians. Quand la mémoire des ancétres esclaves croise celle des
communautés amérindiennes.

L’exposition révele une culture singuliére, construite par plus de trois siecles de résistance
contre les assauts de la domination sociale et raciale, encore présente aujourd’hui.

Du mardi 4 octobre 2022 au dimanche 15 janvier 2023, Musée du Quai Branly

Lien : https://www.quaibranly.fr/fr/expositions-evenements/au-musee/expositions/details-de-
levenement/e/black-indians-de-la-nouvelle-orleans-39535/
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(G Cultures et traditions d'Outre-mer
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Randonnée culturelle Culture Peyi + Voeux Ctom Diner littéraire

Dimanche 18 septembre 2022 Samedi 14 janvier 2023 ~ Samedi 22 avril 2023
Culture Peyi Randonnée culturelle Randonnée culturelle \
G{ Samedi 8 octobre 2022 A } a Dimanche 29 janvier 2023 Dimanche 30 avril 2023
Q Diner littéraire N Diner littéraire Semaine de I'esclavage Ate!ie' découverte des
(=)  samedi19 novembre 2022 @ Samedi 11 février 2023 Du 4 au 10 mai 2023 Antilles pourles enfants
ﬁ ﬁ de5a12ans
(NI N ;
Randonnée culturelle Randonnée culturelle Week-en a Reims Bibliotheque
Dimanche 27 novembre 2022 Dimanche 26 février 2023 Du 19 au 20 mai 2023 tous les 1ersamedi de chaque
' mois,de 15ha 17haulocal
Ctom
Chanté noél Sortie culturelle Randonnée culturelle
Samedi 10 décembre 2022 Samedi 11 mars 2023 Dimanche 11 juin 2023 Cours de Gwo Ka tous
%& les mercredis de 19h30 &
21h30 au local Ctom
Matoutou de crabes Soirée dansante
/ Dimanche 9 avril 2023 Samedi 24 juin 2023 ‘%&
e 2022 - 2023
\ %&Salle Paul Gauguin

Local CTOM
gg gg 2: (6)2 32 58 Rue de I'alsace Lorraine

78180 Montigny-le-Bx

INFOLINE:



ADHESIONS

Vous n’avez pas encore pu adhérer ? Voici le bulletin d’adhésion. Il suffit de I'imprimer et
I’envoyer avec votre réglement a I'adresse suivante :
Association CTOM - 3 rue de Quiberon - 78180 Montigny-le-Bretonneux
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CULTURES ET TRADITIONS D'OUTRE MER

FORMULAIRE D'ADHESION A CTOM (Cultures et Traditions d'Outre Mer)
Je souSSIgNEE MI/IMIME ......ccoccveveeecececerire et et s e . SOUNAITE deVeNir membre
de l'association CTOM. Ci-joint la somme ............ , a l'ordre de CTOM, réglant ma cotisation
pour l'année 20... Merci de compléter les informations suivantes suivantes afin que nous
puissions vous informer des activités de |'association CTOM

Famille 35 euros / Individuel 25 euros

NOM PRENOM

AGE DEPARTEMENT D'ORIGINE
PROFESSION

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE

TEL DOMICILE PORTABLE

E.MAIL

Le conseil d'administration a statué sur votre demande d'adhésion a I'association CTOM et vous déclare
Membre Actif O Membre Bienfaiteur O Membre d'honneur Q

Cachet de I'association CTOM Signature du Président




POUR GARDER LE CONTACT /

N’hésitez pas a aller consulter régulierement notre site internet et nos
pages Facebook et Instagram

Téléphone : 06 59 33 60 20 / 06 68 65 01 91
Mail : ctom78180@yahoo.fr
Site : http://www.ctom78.fr
Facebook : CTOM Cultures et Traditions d’Outre Mer
Instagram : @CTOM78



mailto:ctom78180@yahoo.fr
http://www.ctom78.fr/nous-contacter/

